
Pokara, le 8 novembre  (J – 10). 
  
 
Dès la tombée de la nuit il règne dans la ville, enfin la vraie, la pauvre, une atmosphère extraordinaire, tout se passe 
dans la pénombre, la rue n'est éclairée que par les magasins, plutôt les échoppes, qui n'ont pas encore baissées le 
rideau, le calme, si les chinois sont bruyants, parlent fort ici c'est tout le contraire, on se parle comme au confessionnal, 
les enfants qui jouent, rient mais ne crient pas, les plus petits prennent le frais dans les bras de leur mère, les hommes 

jouent a un jeu que je ne connaissais pas, sur une planche d'un mètre carré, un trou dans chaque coin, avec un peu de 
je ne sais quoi style farine, jeté sur ce plateau, des jetons et comme au billard ,il faut envoyer les jetons dans les trous, 
les règles me semblent les même qu'au billard, le jeton *mère* est envoyé dans la direction voulue par une pichenette, 
comme au billard, il faut quelque fois se servir des cotés pour atteindre son but. Personne ne hausse le ton, pas un cri, 
tout est calme.  
  
  
Les vaches sont sans doute rentrées chez elles, le jour,  elles circulent en ville, avec nonchalance, de temps à autre se 
dirigent vers une poubelle qu'elles savent intéressante, ou vers un étal de magasin, souvent 

elles y trouvent des cartons, elles ont leur circuit et 
sont très familières. Hier j'ai vu l'une d'elle devant 
deux jeunes filles assissent sur des chaises et 
devisant, couchée comme l'aurait été un gros 
chien, elles sont aussi calmes et silencieuses que 
l'est la population. Quoi que, en me couchant hier 
soir j'en ai entendu une beuglant, mais gentiment, 
comme pour ne réveiller personne, elle avait du 
rentrer dans le jardin de l'hôtel et n'en retrouvait 
pas la sortie.  
  
 

 
 
 
 
Il a plu au petit matin et pas du genre pluie bretonne, cette après midi l'orage a éclaté, j'espère que 
le temps va revenir au beau pour me permettre d'aller plus haut vers les montagnes et de les voir. 
  
 
 
 
J’ai rencontré un couple de français, commençant le tour du monde, des petits jeunets...., ils ne sont partis que depuis 2 
mois. 
  
  
  
Marie  
 


